Kameéleonok héhaztartasa

Hdosugarzas

A fizikdban harom kiilonb6z6 hészallitasi modot kiilonboztetiink meg: Hévezetés, hdatadas és a
hésugarzas.

- Az els6 tipust (h6vezetés) érzékeljiik leginkabb a mindennapi életben. A 35 °C-os tenyeriinket felmelegiti a
forré teascsésze, amelynek feliilete 50 °C meleg. Amikor letiliink a egy 20 °C hideg marvanypadlén, a
hatsonk fazik, mert a h6 a 36 °C-os meleg testbdl a 20 °C-os hideg méarvanyba dramlik. Masrészt ha langyos,
30 °C-os székre tiltink azt melegebbnek érezziik, mert nagyon kevés h6 dramlik a testtinkb6l.

Amikor egy magas hémérséklet(i targy és egy alacsony hémérsékletti targy érintkezik kozvetlen
kapcsolatban, a h6 aramlik a magas hémérsékletii a targy fel6l alacsonyabb hémérséklet felé.

- A masodik széllitdsi médon (héatadéds) a ho szallitasa egy kozvetits kozegen keresztiil torténik. Példaul a
hideg fiird6vizhez adunk egy kanna forré vizet és elkeverjiik. A viz egy kicsit melegebb lesz, mint korabban.
Ez a folyamat a fizikdban a "h6aramlas" vagy "konvekci¢". Egy masik mindennapi példa: a meleg viz
felmelegiti a bordak kozotti levegét a radidtorban, majd az folfelé aramlik. Konvekci6 dltalaban csak a

folyadékok és gazok esetében fordul elé.

- A nap melege athalad sok ezer kilométeren keresztiil vakuumban miel6tt eléri a Foldet. Se h6aramlas, se
hévezetés ezért nem torténik. A napenergia a harmadik kozlekedési titon jon at a Foldre: a nap alakitja a h6t
sugarz6 hének. Ennek megfelel6en, a napenergia sugarzasa érkezik, mint UV-sugarzas, lathaté sugéarzas és
infravoros sugérzas. Ez a sugarzas a nagy tavolsag és a vakuum ellenére is a eléri a Foldet. Ha a hésugarzas
egy targyat ér, akkor az egyszertien atmegy rajta, visszaveri vagy elnyeli. Ez az anyag tulajdonsagaitol fiigg.
Amikor a hésugarzas elnyel6dik, az objektumot melegitjiik.

pl.: 22°C leveg6hdmérséklet mellett erés napstitésben a kaméleon képes joval 30°C feletti hémérsékletnél is
jobban felmelegedni
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Hészabalyozas

Az anyagcsere folyamatok optimalis lezajlasahoz jellemz&en egy bizonyos hoémérséklet sziikséges. Hogy
mekkora ez a h6mérséklet, az fligg a metabolikus folyamatoktol, és az enzimektsl. Ha a hémérséklet tal
alacsony, a mozgas, az emésztés, a gondolkodas stb nem lehetséges. Masrészt azonban a tal nagy
hémeérséklet karos, mert az szovetkarosodashoz vezet.

Az eml6sok és a madarak idedlis testh6mérséklete egy meglehetésen sztik optimalis hémérséklet-tartomany.
Az embereknél ez kb. 35 °C és 38 °C maghémérséklet. Ezt az allando testh6mérsékletet az eml&sok és
madarak f(ités és hiités mechanizmusokkal érik el. Az igényelt h6t bels6 szabélyozéssal érik el. A napi
taplalékkal bevitt kal6ria legnagyobb része arra megy el, hogy megkapja az eml6s vagy madar létezéséhez
sziikséges testh6t. Ha sziikséges, a szervezet képes a verejtékezésre is mellyel a kiils6 vérereket lehtitjiik.

A kétélttiek és hiillok, ezzel szemben valtakoz6 testhémérséklettiek. Ezek az tigynevezett hideg vért allatok.
Nem képesek a testiik hémérsékletét allando értéken tartani. A hét kiils6 forrasbol kapjak.

Két nagyon kiilonb6z6 viselkedési minta 1étezik. Sok hiilléfaj melegedik reggel, majd tobbszor a nap
folyamén a napsugarzas hatasara. Mas tipustiak hét az also6 talajbol vagy a vizbdl nyerik hasznositasa, hogy
felmelegedjenek.

Ezeket a viselkedési lehet6ségeket kell a hiill6k szamara biztositanunk a terrariumban. Jellegétol fiiggd
meleg napozoéhelynek kell rendelkezésre dllnia, amelynek megfelel6 tipusa a hésugéarzésa. Ezen kiviil is
megfelel6 hémérsékletnek kell lennie, agy, hogy az allat felkereshessen helyeket, melyeknek kiilonb6z6 a
hémeérséklete és szabalyozhassa ily médon sajat testhémérséklet.
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Hajnali 5 ¢ra:

Az éllat hémérséklete megegyezik a kornyezeti h6mérséklettel
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A terrarium hémérséklete emelkedik:
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Az &llat elindul felfelé:



Felért a napozohelyre és megkezdi a felmelegedést:
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Negyed éra napozas utan:
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Johet a masik oldal:



Majd elindul lefelé:

Kb.fél 6ra napozds eredménye
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Kb.45 perc mdszkalas a terrarium alsé harmadaban

Majd indulds vissza melegedni
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Rovid melegedés
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Nem az izzd alatt, hanem kicsit odébb, de a felsé harmadban
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Es ez ismétl&dik lampaoltasig.

Majd elhelyezkedés alvashoz:
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